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Nevhodné pro déeti do 5 let. Experimenty provadéjte pod dohledem

dospélé osoby. Pfed zahajenim experimentu si prectéte pokyny.

Dodrzujte je a uschovejte si je pro pripad potreby.




Vazeni rodice

Prostiednictvim hry si déti rozvijeji rizné kognitivni schopnosti. Dokazuji to védecké studie. Kdyz
se behem experimentu bavime nebo objevujeme nové véci, uvolinuje se neurotransmiter,
nazyvany dopamin.

Je znamo, Ze dopamin je zodpovédny za pocity jako motivace, odména a uceni, a proto jsou
zazitky spojené s pozitivnimi pocity. Pokud je tedy uceni pozitivni zkuSenosti, stimuluje mozek k

rozvoji riznych dovednosti.

Proto se Science4dyou zaméruje na vyvoj vzdélavacich hracek, které spojuji zabavu se vzdelavanim
tim, ze podporuji zvédavost a experimentovani.

NiZe se dozvite, jaké dovednosti Ize rozvijet pomoci této vzdelavaci sady.

premysleni

slovni zasoba

uceni

Vzdelavaci funkce je jednou z klicovych prednosti nasich hracek. Nasim cilem
je poskytovat hracky, kterée umoznuji détem rozvijet fyzické, emocionalni a
socialni dovednosti.

Zjistéte vice na: www.scienced4youtoys.com/brain-activator
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BEZPECNOSTNI PRAVIDLA

- Pred pouzitim si prectéte tyto pokyny,
dodrzujte je a uschovejte si je pro pfipad
potreby.

- Udrzujte mladsi déti pod stanovenym veékovym
limitem a zvifata mimo oblast aktivit.

- Chemické hracky skladujte mimo dosah
malych déti.

- Po provedeni Cinnosti si umyjte ruce.

- Po pouziti vycCistéte veskere vybaveni.

- Zajistete spravnou likvidaci vsech
neuzaviratelnych obald.

- Nepouzivejte zadné zarizeni, které nebylo
dodano se soupravou nebo doporuceno v
navodu k pouziti.

- Pri provadéni experimentu nejezte, nepijte ani
nekurte.

- Nenahrazujte potraviny v originalnim obalu.

POZOR. Tento vyrobek obsahuje prasek

Plaster of Paris.

- Nevkladejte material do Ust.

- Nevdechujte prach nebo prasek.

- Neaplikujte na télo.

VSEOBECNE INFORMACE O PRVNI POMOCI

- PFi zasazeni oc€i: Vyplachnéte oci dostatecnym
mnozstvim vody, oCi drzte oteviené a okamzite
vyhledejte lékarskou pomoc.

- PFi poziti: Vyplachnéte Usta vodou a vypijte trochu
Cerstvé vody. Nevyvolavejte zvraceni. Okamzite
vyhledejte [ékarskou pomoc.

- PFi vdechnuti: Presunte osobu na Cerstvy
vzduch.

- V pripadé kontaktu s pokoZkou a popalenin:
Zasazené misto omyjte velkym mnozstvim
vody po dobu nejméné 10 minut.

- V pripadé pochybnosti neprodlené vyhledejte
lekarskou pomoc: vezmete s sebou chemikalii
a/nebo vyrobek spolu s nadobou.

- V pripade poraneni vzdy vyhledejte lekarskou

pomoc.

RADY PRO DOHLEDEJICi OSOBY

- Tato chemicka sada neni vhodna pro déti do
5 let. Pouzivejte pod dohledem dospelé osoby.
Chemickou sadu uchvavejte mimo dosah deti
mladsich 5 let.

- Prectéte si a dodrzujte tyto pokyny, bezpecnostni
pravidla a informace o prvni pomoci a uschovejte
Si je pro pripad potreby.

- Nespravné pouzivani chemikalii muze zpUsobit
zraneni a poskozeni zdravi. Provadeéjte pouze
cinnosti, které jsou uvedeny v pokynech.

- Jelikoz schopnosti déti se velmi liSi, dokonce
i v ramci vékovych skupin, dohlizejici osoby, by
meli zvazit, které aktivity jsou pro neé vhodné
a bezpecné. Pokyny by meély dohledajicim osobam
umoznit posoudit jakoukoli cinnost a urcit ji
vhodnost pro konkrétni dite.

- Dohlizejici dospéla osoba by méla s ditétem
nebo détmi prfed zahajenim aktivit prodiskutovat
varovani, bezpecnostni informace a mozné
nebezpedi. Zvlastni pozornost je treba vénovat
bezpecnemu zachazeni s alkaliemi, kyselinami
a horlavymi kapalinami.

- Okoli ¢cinnosti by meélo byt udrzovano bez
jakychkoli prekazek a mimo skladovani potravin.
Pracovni prostor by mél byt dobre osvétleny
a vetrany a mel by byt v blizkosti privodu vody.
Mél by byt poskytnut pevny stul s tepelné odolnou
deskou.

- Pracovni prostor je treba vycistit ihned po
provedeni chemické ¢innosti.

- Pokud jsou navrzeny a pouzity materialy, které
nebyly dodano se soupravou, ujistéte se, ze jsou
vhodneé na tento ucel a ze jsou v dobrém stavu
(napfr. skladovani a skladovatelnost).

Tato souprava obsahuje rukavice, které mohou byt
vyrobeno z prirodniho kaucukového latexu.
Prirodni kaucukovy latex muze zpUsobit alergie.
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V pripadeé otravy kterymkoli komponentem pouzitym v této souprave
kontaktujte protitoxikologické centrum nebo nejblizsi nemocnici.

Dalsi informace naleznete na nasledujicim odkazu:
https://poisoncentres.echa.europa.eu/appointed-bodies

V pripadé nouzového volejte
112 alebo 155

SEZNAM DODAVANYCH LATEK

Parizska sadra/sadrova omitka (CAS 7778-

18-9) CaSOH20

SLOZENI: SIRAN VAPENATY

HEMIHYDRAT Zelatina (CAS 9000-70-8)
POZOR: POUZE PRO DEKORATIVNI UCELY.

NENANASEJTE NA KUZI. NEPRIJiMEJTE.

NEVDECHUJTE.

Doporuceni pro latky a smési: Nepozivejte. Vyhnéte se kontaktu s oCima a usty. Pouzivejte jen
podle navodu. Skladujte v tésne uzavrenych nadobach. Uchovavejte na chladném a suchém
misté. Chrante pred vihkosti, pfimym slunecnim zarenim a zdroji tepla.

LIKVIDACE LATEK
Pri likvidaci chemickych latek a/nebo smeési dodrzujte narodni

predpisy tykajici se likvidace chemikalii. Chemicke latky -
a/nebo smesi nevyhazujte do domovniho odpadu.
Chcete-li ziskat dalsi podrobnosti, obratte se na pfrislusny

organ. K likvidaci obalu vyuzijte sbérna mista. :— :
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Rentgenovy snimek
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Experiment 1
Vitejte na navstéve u zubare

Co budete potrebovat?
Material zahrnuty v sade:

zubarské zrcadlo

l )

rukavice
.- rentgenovy g
. ———— T s Postup:
chirurgicka rouska drevéna Spachtle 1. Za¢néte tim, Ze si nasadite rousku a rukavice a budete
E—— Y sledovat usta pacienta. Umistéte drevenou Spachtli na
= jazyk a pozorujte dasné a zuby.
— .'m-_ = Gl o e e el
st¥ikacka D
-t = e
— - =
klinicky zaznam
pinzeta pacienta

Co vidite? Ma vas pacient mlécné zuby? Nebo trvalé?
Zaznamenejte sva pozorovani do  klinického
formulare.

Dodatecny material:
bavina

2. Chcete-li lepe pozorovat zuby svého pacienta, pouzijte
zubarské zrcadlo. Ma vas pacient néjakeé zubni kazy?

3. Tato navstéva pokracuje béhem vsech experimentd.

K této aktivité budete potrebovat vSechny materialy.

Pri provadeni Cinnosti na nasledujicich stranach vyplnte
klinicky formular svého pacienta v manualu.

_________________ -
’ e , g - . o

’ | PFi provadéni experimentu na !

r or I r g I

.' I nasledujicich stranach vypliite :

l(linicky formular svého pacienta na

[

| strane 9. p

- O - O O e O O T O - - .
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Klinicky formular pacienta

Jméno Vek

Pocet mlécnych zubu

Pocet trvalych zubu

Zubni kazy ‘ ’Ano ‘ ‘ Ne

Rentgen

18 17 16 15 4 13 12 " 21 Cara A 24 25 26 27 28

L3 L7 Le LS5 L4 L3 L2 4] 31 g2 = 43 BEE RS 36 37 38

Je potFebny zubni strojek? ‘ ‘Ano \ ‘ Ne

Zubni povlak Zubni kamen
Ano ‘ ‘ Ne ‘ ‘ Ano ‘ ‘ Ne ‘ ‘

Lécebny plan

A AR AR A A !
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Experiment 2
Sadrova zubni protéza

Co budete potrebovat:
Material zahrnuty v sadeé:

| -4 .'.
e i . “:i' .
zuba¥ské zrcadlo Mg g ;
11"'1_I.‘ - L
- ‘_" "':.‘l ;

odmérka
forma na zuby

Dodatecny material:

miska, voda, mala IZicka, kvasové barvy (volitelné)

POZOR: poZadejte o pomoc dospélou osobu

4. Pred vyjmutim z formy
nechte zaschnout asi 24 hodin.

5. Po dobrém zaschnuti,
chcete-li, mUzete natrit
dasne zubni protézy.

Postup:
1. Odmerajte sadru v odmerke az po znacku
100 mililitrov (ml). Vlozte ju do misky.

S e —— . B ppeme——

2. Pomoci odmerky odmeérte 50 ml vody a pfidejte
ji do misky se sadrou. Velmi dobre promichejte,
dokud nevznikne homogenni smes.

Poznamka: S timto a nasledujicim krokem musite
byt rychli, aby sadra nezacala tuhnout.

3. Napinte formu na zuby smesi, kterou jste si
pripravili. Kdyz je plna, formickou pomalu
poklepejte na povrch, aby dobre vyplnila dutiny

a uvolnila vzduchové bubliny uvnitfr.

VasSe zubni protéza je
pripravena! Sledujte to!
K pozorovani vSech zubu
pouzijte zubarskeé zrcadlo.
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Rentgen

Rentgen je jako fotografie wvnitra
telal  Zubni  lékari pouzivaji
rentgenoveé paprsky, aby se podivali
na strukturu uvnitf ust a korene
zubu. Neni to zabavné?

¥ 0000

Experiment 3
Analyzujte rentgenovy snimek

Co budete potifebovat: A jak ho udelat?
Material zahrnuty v sadé: 1. Analyzujte rentgenovy snimek ve vasi
: soupraveé a spocitejte, kolik zubu vidite v horni a
dolni Celisti.

2. VSimnéte si, Ze mate nékolik trvalych zubd,

rentgenovy snimek ktere teprve vyrostou. Neni smesne videt to na
rentgenu?

Nakreslete rentgen pacientovych ust! \




3. Jsou zuby zarovnany? Pokud nejsou zarovnany, doporucujte pacientovi radeji zubni strojek!
Nezapomernte si vSe zaznamenat do klinickeho formulare pacienta.

Nakreslete strojek na zuby pacienta:

VEDEL SI...

Ortodoncie je specialitou stomatologie, ktera pomaha predchazet a korigovat Spatné

postaveni zubu a celisti. Jakmile se zrohuji prvni trvalé zuby, méli byste jit na prvni
vySetreni!

Nezapomerite si vSe zaznamenat do klinického
formulare pacienta na strané 9!

Minihra:
pripojte objekt k odpovidajicimu stinu

VEDEL SI...

Kocky maiji 26 mléénych zubu a celkem
az 30 zubu?

A Ze existuji velryby, které nemaji
vubec Zadné zuby?

:luagay




Muj prvni

set‘ |

zubarsk

V laboratori

V nasich ustech zije mnoho
neviditelnych priser - bakterii,
které ve spojeni se Spatnou
stravou a spatnou ustni hygienou
usnadnuji vznik zubnich kazu!

Pojdme objevit tyto malé prisery!

L 000080

Experiment 4
Vyteér z ust - Neviditelné prisSery

Co budete potrebovat:
Material zahrnuty v sadé:

odmeérka Zelatina petriho miska

Dodatecny material:

tepla voda, vatovy tampon, acetatové pero,
cukr, 1Zicka, plnici pero

POZOR: poZadejte o pomoc dospélou osobu

3. Nyni si pfipravme kultivacni T —
medium s temito neviditelnymi
priserkami: projdete si vatovym
tamponem pres zuby a jazyk

a lehce jim pretrete zelatinu

v petriho misce.

m I3

o e f P P e £

Postup:
1. Na
pozadejte o pomoc dospelou osobu.

pripravu kultivacniho media
Rozpustte pul lIzicky Zzelatiny v 10 ml
(pouzijte odmerku) teplé vody.

Take pridejte dve lzice cukru.

Dobre promichejte.

2. Kdyz je zelatina zcela rozpusténa,
nalijeme ji do petriho misky a nechame
vychladnout, dokud ztuhne.

%
%
T,
-
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4. Umistete kryt na petrino misku a ulozte ji na jeden tyden na chladné misto. Pozorujte a zaznamenavejte
vysledky denne. Neotevirejte kryt petrino misky!

UPOZORNENIE: po ukonceni experimentu vyhodte
vsechny potraviny, ktere byly pouzity

Co se stane?

Neviditelné prisery, které jste vlozili do petrino misky, vyuzivaji ziviny (zelatinu a cukr) v kultivacnim
mediu ke svemu vyvoji a vytvareji shluky bunéek, nazyvané kolonie. Takto rostou bakterie v nasich
ustech - zivi se cukrem v potravinach. Bakterie premenuji tento cukr na kyselinu, ktera nici nasi
zubni sklovinu.

VEDELI JSTE, Ze sliny @'

jsou pfirodni antibiotikum? Je to velmi dulezZité, protoZze pomahaji
Cistit zuby a dasné a chranit je pred bakteriemi. Jsou to také sliny,
které spoustéji proces traveni potravy.

N TV A
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V laboratori

Pozorujete bakterialni plak v ustech svého pacienta? Nezapomernte
si tyto informace zaznamenat do klinického formulare pacienta na
strané 9.

Zbytky jidla se usazuji na povrchu nasSich zubu, velmi blizko
dasni - tvori bakterialni povlak! Normalne to nevidime ani
necitime, ale kdyz nase jidlo neni nejlepsi a naSe ustni hygiena
neni splnéna, mUzeme to pozorovat!

Zubni kamen se objevi, kdyz bakterialni povlak zacne tvrdnout
a odstranit jej muze pouze zubar!

“SL 0000

Experiment 5
Cukr atoci - Povlak!

Co budete potrebovat:
Dodatecny material:

horka voda, cukr, ¢ajova lIzicka, polévkova IZice,
2 sklenice, biologické kvasinky (drozdi)

POZOR: pozadejte o pomoc dospélou osobu

POZOR: po ukonceni experimentu vyhodte

vsechny potraviny, které byly pouzity 2. Nyni pFidejte IZici cukru do jednoho

ze sklenic a dobre promichejte. PocCkejte asi
Postup; 10 minut, dokud se nezacCne objevovat
bakterialni reakce! V nasSich uUstech trva

1. Do kazdé sklenice dejte teplou vodu D S ,
bakterialni reakce priblizné 20 minut!

a do kazdého pridejte Izicku drozdi.

Co se stane,

kdyz pridame cukr?
A ve druhé sklenici?

16 M) -
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Co se stane?

Ve sklenici s cukrem se zacne vytvaret lepkava hneda péna. To je to, co se stane s cukrem v
ustech, kdyz se spoji s bakteriemi ve vasich slinach - vytvori jakousi lepkavou penu, ktera se
prilepi na vase zuby a neodstranite-li ji CiSténim zubu a dentalni niti, vytvori se bakterialni

povlak, coz muze vést k zubnimu kazu nebo dokonce k onemocnéni dasni.

¢ %
il

Bakterie

-3

Cukr a skrob slouzi jako potrava pro

bakterie, které existuji v ustech.

L) o/

skrobova jidla jako tortilla chipsy, tim
Casteji bakterie produkuji tyto kyseliny! Po
kazdem kyselem utoku potrebuji zuby cas
na obnoveni ztracenych minerdld! Proto

byste ani vy nemeli stravit den misanim!

VEDEL SI, ZE ...
existuje druh zubni pasty, ktera obarvi plak,

naznacila, ktere oblasti je treba si

Potraviny s cukrem a Skrobem

Cistit?

Utok kyselinou

Bakterie se méni na cukr a skrob na
kyselinu, ktera nici zubni sklovinu - vede k

zubnimu kazu.

—

Proti zubnimu povilaku r

|
|
| miZete bojovat CiSténim |
Il zubu dvakrat denné! |

aby
Barva

bakterialniho plaku zmizi, jakmile je Cisteni spravné!

- e P e P F P P kT



v Ustech, které napadaji zubni s

Ale co je to zubni kaz? Zubni kaz j

e
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Experiment 6
Kaz v jablkach

Co budete potrebovat:
Dodatecny material:

3 jablka, strouhana tuzka,
3 kapsy, nuz

POZOR: pozadejte o pomoc dospélou osobu

POZOR: po ukonceni experimentu vyhodte
vSechny potraviny, které byly pouzity

Postup:

1. Tuzkou udélejte 5 az 10 otvoru do jednoho
z jablek (A). Do druheho jablka udélejte jednu
diru (B) as tretim jablkem nedélejte nic - bude
to nase kontrolni jablko (C).

e onemocneéni zpusobené bakteriemi
kKlovinu! Hromadeéni bakterialniho plaku

podporuje vznik zubnich kazu! Pojdme spolu zjistit, jak se vyvijeji.

3 @
(s BN e f e P P f f

Pokud ma vas pacient zubni kazy, musime se o né postarat!
Vite, jak se léci zubni kazy? Zub potfebujeme umrtvit,
tzn. potrebujeme proveést anestezii, a to injekcni strikackou.

2. Do kazdé kapsy vlozte jablko a nechte pres
noc odpocivat.

3. Druhy den pozadejte dospelou osobu, aby
rozkrojila vsechna jablka na polovinu.

Sledujte, co se stane!
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Co se stane?

Kontrolni jablko zUstane nedotceno. Jablka s dirkami zhnédnou, coz je znakem hniloby. Slupka
jablka chrani vnitrek jablka, ale kdyz ma v sobeé diry, cely plod zacne hnit, stejne jako nase zuby.
Tedy vnéjSi a tvrda cast nasSich zubu - sklovina je muZe chranit pouze tehdy, zUstane-li
neporusena! Jakykoli problém se sklovinou nasich zubu muze umoznit hromadéni bakterii, které
zpusobuji vznik zubniho kazu.

Oslabena sklovina Zub se zubnimi kazy

Se zhorSovanim situace muize dokonce
vzniknout dira v zubu a poranéni saha
az ke koreni, coz zpusobuje silné
bolesti zubdu.

Zubni sklovina je oslabena,
Cimz zacina proces kazu.

VEDEL SI, ZE ...

potraviny jako neslazené jogurty, obycejné mléko a syry chrani vase zuby pred
zubnim kazem? Tyto potraviny jsou bohaté na vapnik a fosfor, coz je velmi dobré
pro nase zuby!

Pojdme odstranit zubni kaz! Vrtacky a dalSi nastroje do akce!
Musime vySkrabat zubni kaz! Proto bychom si méli vzdy Ccistit

zuby! Pomoci zubni pinzety umistéte absorbent (bavinu) na misto,
které jste oSetfrili.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
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Zubni kazy by mély byt Ié€eny také I’

v mlééném zubu! Ty sice vypadnou, - —
ale objevi-li se v nich kazy, mohou poskodit I’.f .
zubni dren a poskodit trvaly chrup!
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zubarsk

V laboratori

Jidlo je velmi dulezité pro naSe zuby a nase zdravi!
Dozvime se proc?

L0000

Experiment 7
Potrava v chrupu

Co budete potrebovat:

Dodatecny material:

1 syrova vejce, 2 varena vejce, kola,
ocet, kava, 3 sklenice

POZOR: po ukonceni experimentu vyhodte

POZOR: pozadejte o pomoc dospélou osobu ) ) 3
vsechny potraviny, které byly pouzity

Postup:

1. NaplInte jednu ze sklenic

kolou a vloZte do ni jedno z é o~
uvarenych vajec. \

2. Do druhé sklenice nalijte
ocet a vlozte syrove vejce.

-
/7

3. Do treti sklenice nalijte
kavu a nakonec posledni
uvarene vajicko.

4. Vejce nechte v kazde
z tekutin odpocivat 24 hodin
a pak pozorujte vysledky.

Co se stane?

Vejce, ktera byla ve sklenici s ktlou a ve sklenici s kavou, zhnédla. Vajicko, které bylo ve sklenici
s octem, rozpustilo skorapku. Ocet je kyselina (kyselina octova) a skorapka vajec je tvorena
vapnikem, jako vase zuby. Kyselé potraviny zplsobuji demineralizaci zubu, stejné jako to, co
se stalo s vajecnou skorapkou. Proto je velmi dulezité davat pozor na to, co jime a po jidle je
tfeba vzdy Cistit zuby.

20 ) -
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Vyzva:

Zubnim kartackem a pastou opatrne omyjte vajicka, ktera zhnedla. Co se stane?

, Nakreslete, co si myslite, Ze se stane.

N

\ Y .

Zdrava strava se spravnymi navyky ustni hygieny vam zajisti krasny a zdravy usmev.

E

T T <3
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zubarsky set

!’E:‘ Mini hra
I

Jaka jidla maji vase zuby nejradéeji?

Je velmi duleZité mit zdravé stravovani, nebot prispivate ke zdravi svych zubu a dasni.

Vybarveéete potraviny, ktereé jsou dobré pro vase zuby!

Zeleninu, jako je mrkev,
brokolice, hlavkovy salat
nebo rajcata, zvykame
déele a produkujeme tak
vice slin! Sliny pomahaji
Cistit zuby a chranit je pred
bakteriemi! Vsimli jste si, ze
tyto potraviny se vam
nelepi na zuby?

:luasay
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Vybarvéte potraviny, které nejsou dobré pro vase zuby!

Susenky, kolace, chipsy a jine sladkosti
obsahuji cukr nebo se nakonec v nasich
ustech premeni na cukr! Jak uz jsme videli,
cukr neni dobry pro vase zuby! Tyto
=y potraviny se lepi na zuby a prispivaji k J
zubnimu kazu.

~ o o o 1z
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Zubni nit se dokaze dostat i tam, kam nas zubni
kartacek  nedosahne, ¢imz zabrani hromadeni
bakterialniho povlaku na techto mistech. Je velmi
uzitecny pfi CiSténi zbytku jidla a bakterialniho povlaku v
prostorach mezi zuby a dasnemi pred kazdym cistenim
zubu. Zubnim kartackem si pak zuby vycistéte snaze a
dostanete se na mista, kam by se jinak zubni kartacek

nedostal.

Experiment 8
Jak pouzivat zubni nit

1
Vite, jak pouZivat,

~ 1 Nit?
Co budete potfFebovat: zubni nit: |
Material zahrnuty v sadé:

i

vinéna nit

Dodatecny material:
karton na vajicka, bila barva, Stétec,
plastelina

Postup:
1. Za€néte CiSténim zubu - tedy natirejte
zuby (krabicku od vajicek) bilou barvou.

Pockejte, az vyschne.

2. Plastelinu, ktera bude bakterialnim
plakem, umistéte mezi zuby (vycnelky na _a

krabici od vajicek). T ”

e Omotejte nit kolem vasich prostfedniku a nechte mezi prsty trochu nité.
e Nit mezi prsty bude slouzit k prechodu mezi zuby.
e Tento postup opakujte pro vsechny zuby, aby byly naprosto ciste.

3. Nakonec pomoci dentalni nite (vineéné nite) odstrante bakterialni povlak!

Py b
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V laboratori

Zubni pasta je produkt, ktery pomaha cistit zuby a predchazet zubnimu kazu! Pasty mohou obsahovat
fluorid, prvek, ktery chrani zuby pred bakteriemi! Podivejme se, jak bakterie ,,unikaji* ze zubni pasty.

oo

Experiment 9
Akce se zubni pastou

Postup:

1. Petriho misku
naplnte do poloviny
vodou,

petriho miska %/5

Dodatecny material: 2. Opatrné umistéte tFpytky

tFpytky nebo koreni (mleta paprika nebo (nebo  kofeni) nad vodu
jiné koreni), voda, zubni pasta

Co budete potrebovat:
Material zahrnuty v sade:

Trpytky symbolizuji mikroby,
které se mohou hromadit

3. Vyzkousejte to: dotknete se povrchu vody Vv nasich ustech a zubech. / y
prstem uprostred petrino misky. Co se stane?

P M

':,J !
= =7 I/
S
5. Pojdme tedy objevit ucinek zubni pasty: dotknete )
se povrchu vody prstem uprostred Petriho misky. ( ¢ . ‘ \H“‘“«R
Co se stane? - K“HR
| \ ‘ax

Co se stane?
K tomuto neuveritelnemu efektu dochazi proto, ze zubni pasta
muZe oslabit nebo dokonce prerusSit vazby mezi molekulami (v
tomto pripade molekulami vody), Cimz se prerusi povrchove
napeti. Molekuly vody tak pri pohybu tahnou sebou mikroby, v
nasem pripade oregano, které je na povrchu.
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zubarsky

CiSténi je nezbytné pro odstrané&ni bakteridlniho povlaku.
Nezapomente si umyt jazyk.

L0000
RV : .
| Vite, jak si spravne

: | Sicti
Experiment 10 | Cistit zuby?
Kartacek do ruky a jde se do prace! =  "—=—-—-—————-—--

Co budete potrebovat:
Material zahrnuty v sadé:

1 Postup:
1. CiSténi zubu by se
| ' melo provadet 2 az 3
- minuty. Ke sledovani
casu pouzijte presypaci
‘ hodiny v sadé.
zubni kartacek presypaci hodiny

2. Vezmete zubni pastu, vytlacte
D SR [ R ji na zubni kartacek a postupujte
AL R Vel S UElEE podle nasledujicich kroku:

Provedte kruhové pohyby

§ , : Cistéte vnéjsi povrch zubu. Cist&te vnitfni stranu zubd.
na vsech plochach zubu.

Zuby jsou spravne

Cist&te povrch zub(
vycCistény a umyty.

(zidel), které zvykaiji.
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3. Nakonec si umyjte jazyk a vyplachnéete usta malym mnozstvim vody.

POZOR! Béhem ciSténi zubu zavrete kohoutek!
Pri kazdém myti uSetrite asi 24 litru vody,
tedy asi 5 velkych lahvi vody!

Mini hra: Pomozte zubu najit zubni
pastu a zubni kartacek!

VySetreni skoncila!

Az do dal3i kontroly! S e~
~ - . , . 1-=:_",—:-i{"=:'-|? ;. I. .I ‘:IW‘*_- = -.--I.F-q_—-nt.w.
Pozadejte svého pacienta, 3 ENIN ﬁf—? Y,
L. v . o = =
aby se vratil o 6 mésict. R S = oy

. - - - - S S S B S B T S B T e T B B B e . . ..

o g g e e e e g vz
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zubarsk set

Mini hra: Kolik mam zubu?

|
€ (oo
'.I.IJ._E.;: II'H---:II- |

Co budete potrebovat?

Dodatecny material:

nuzky, lepidlo, barevné fixy,
sklenice, polévkova lzice, 20 mini
marshmallows nebo vatovych
kulicek na vyrbu zubU

Zkopirujte si tuto stranku nebo
si vytvorte vlastni Sablonu.
Potom Usta narezte, namalujte

a sloZte podle svych zubdu.
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ProcC se s nami nepodélite o své vysledky?

‘f) @SciencedyouUK info@scienced4youtoys.co.uk

A mnoho dalsich
experimentd... I\

sciencedyou

2000200108313
PO5

Pro vice informaci navstivte nasi webovou stranku:

www.sciencel youtoys.com




