
BUKI – BeTeens Výroba náramkov priateľstva Deluxe BE402 

Tento a originálny návod si ponechajte pre budúce použitie, obsahuje dôležité informácie. 

Vhodné pre deti od 8 rokov. 

UPOZORNENIE! Nevhodné pre deti do 3 rokov kvôli malým častiam, ktoré môžu prehltnúť. Nebezpečenstvo udusenia. 

Používať len pod priamym dohľadom dospelej osoby. Prítomnosť funkčných ostrých hrotov a hrán. 

Farby a obsah sa môžu mierne líšiť. 

Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

 

PRED TÝM, AKO ZAČNETE (str.2) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Zmerajte si zápästie, aby ste vedeli, akú dĺžku budete potrebovať na výrobu náramkov. Túto dĺžku znížte približne o 1 cm 

pri použití zapínacieho systému náramku. 

Pripevnite nite na klip na karte. Pomocou rozmerov na karte skontrolujte dĺžku náramku. 

 

PRÍPRAVA MATERIÁLOV (str.3) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1- Kovový drôtik preložte na polovicu a v strede ho stlačte. 

2- Prevlečte niť stredom drôtika a použite ho ako ihlu na navliekanie korálikov. 

3- Odskrutkujte uzáver z konca tuby s lepidlom. Odstráňte priehľadný uzáver, ktorým je tuba zazátkovaná. Koniec 

naskrutkujte späť. Vaše lepidlo je pripravené na použitie. 

 

(str.4) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Budete musieť používať 2 druhy uzlov, aby ste si mohli upliesť náramky: uzol smerom dopredu a uzol smerom dozadu. 

Dbajte na to, aby ste vedľajšiu niť držali pevne a hlavnú nit ťahali nahor, aby ste ňou vytvorili viditeľný uzol. 

Uzol smerom dopredu (obrázok označený zelenou farbou) 

Uzol smerom dozadu (obrázok označený oranžovou farbou) 

 

(str.5) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Ak chcete vytvoriť vzory náramkov, stačí striedať uzly smerom dozadu a dopredu. Ak máte ísť doprava, urobíte dvojitý uzol 

dopredu. Ak musíte ísť doľava, urobíte dvojitý uzol dozadu. Ak sa musíte otočiť, urobíte uzol dopredu + dozadu alebo 

dozadu + dopredu v závislosti od smeru, ktorým chcete ísť. Každý vzor bude mať podrobné vysvetlenie. Poskytnuté vzory 

majú postupnú úroveň náročnosti, preto ich odporúčame robiť v navrhovanom poradí. Vzory budú vysvetlené pomocou 

schémy pletenia určenej pre každý náramok. Je dôležité pochopiť, čo jednotlivé symboly znamenajú, aby ste si mohli 

prečítať schému pletenia. 

Dvojitý uzol smerom dopredu 

Dvojitý uzol smerom dozadu 

Uzol smerom dopredu + dozadu 

Uzol smerom dozadu + dopredu 

 

(str.6) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Ak sú tam písmená, tie označujú číslo pleteného riadku. Čísla označujú poradie, v akom by ste mali uzly urobiť. 

Náramky s kartou na pletenie 

Naučíte sa čítať a porozumieť rôznym schémam pletenia. Vždy je k dispozícii kompletný vzor a potom už len stačí 

postupovať podľa krokov od začiatku. Začneme vzorom na pletenie diagonál, a budeme teda používať len uzly smerom 

dopredu. 

Ľavá niť urobí dvojitý uzol smerom dopredu na všetkých nasledujúcich nitiach. Po vytvorení dvojitého uzla smerom 

dopredu na poslednej niti začnete znovu s prvou niťou úplne vľavo. 

 

(str.7) 

Tu je niekoľko relatívne jednoduchých vzorov na precvičenie, aby sa vám dobre začínalo. Prvé tri vzory budú podrobne 

vysvetlené, aby ste pochopili, ako fungujú. 

 

NÁRAMOK č.1 (str.7-10) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-Vezmite 3 tmavomodré pramene, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. 

2-Vždy vezmite prvú nit a na ďalších dvoch nitiach urobte dvojitý uzol smerom dopredu. 

3-Opakujte, kým nedosiahnete požadovanú dĺžku. Na konci zaviažte uzol na zakončenie. 

4 -Vezmite 3 tyrkysovo modré pramene a upleťte rovnaký náramok ako predtým. 

5-Použite jednu niť z každej farby na upletenie tretieho náramku. Vo vzdialenosti 10 cm zaviažte uzol a takto umiestnite 



jednotlivé pramene. 

6- Vezmite svetlomodrú niť a urobte dvojitý uzol smerom dopredu na tyrkysovej a potom na tmavomodrej niti. 

7- Poradie nití sa zmenilo. Tyrkysovou niťou urobte dvojitý uzol smerom dopredu na tmavomodrej niti a potom na 

svetlomodrej. 

8- Poradie nití sa opäť zmenilo. Tmavomodrou niťou urobte dvojitý uzol smerom dopredu na svetlomodrej niti a potom na  

tyrkysovej. 

9-Opakujte, kým nedosiahnete požadovanú dĺžku. Na konci zaviažte uzol na zakončenie. 

10 - Na každý koniec náramkov pridajte pomocou kovového drôtika korálik vo vzdialenosti 5 cm od uzla a zaviažte ďalší 

uzol, aby držal na mieste. 

11 - Odstrihnite prebytočnú nit a pripevnite náramky na zápästie pomocou uzla. 

 

NÁRAMOK č.2 (str.11-13) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1 - Pramene preložte na polovicu a urobte uzol vo výške 10 cm. Pripevnite ich na kartu na pletenie. 

2 - Vezmite modrú niť a urobte dvojitý uzol smerom dopredu na ďalších 3 nitiach. 

3- Poradie nití sa zmenilo. Modrou niťou urobte dvojitý uzol smerom dopredu na ďalších troch nitiach. 

4 - Poradie nití sa opäť zmenilo. Koralovou niťou urobte dvojitý uzol smerom dopredu na ďalších nitiach. 

5- Poradie nití sa opäť zmenilo. Koralovou niťou urobte dvojitý uzol smerom dopredu na ďalších nitiach. 

6-Teraz ste späť na začiatku schémy. Opakujte, kým nedosiahnete požadovanú dĺžku. Na konci uviažte uzol na 

zakončenie. 

7-Odstrihnite nite počiatočnej slučky. 

8- Na každý koniec náramku pridajte pomocou kovového drôtika korálik z mušle vo vzdialenosti 5 cm od uzla a zaviažte 

ďalší uzol, aby držal na mieste. 

9-Odstrihnite prebytočnú niť a pripevnite náramok na zápästie pomocou uzla. 

 

NÁRAMOK č.3 (str.14-16) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1- Preložte 3 pramene na polovicu, vo vzdialenosti 10 cm urobte uzol a pripevnite ich na kartu na pletenie. Nite 

umiestnite tak, ako je to znázornené na schéme. 

2- Vezmite prvú ružovú nit a urobte ňou dvojitý uzol smerom dopredu na ďalších 5 nitiach. 

3-To isté urobte so všetkými ostatnými nitami, pričom vždy začnite ľavou krajnou niťou. Pleťte, kým nedosiahnete dĺžku 5cm. 

4 - Rozviažte počiatočný uzol. 

5-Odstrihnite prebytočnú niť. Pridajte trochu lepidla, aby nite držali. Všetky nite spojte dokopy, vložte ich do koncovej 

spony a zatvorte ju. Požiadajte dospelého, aby ju utiahol kliešťami. 

6-To isté urobte aj na druhom konci náramku. 

7-Požiadajte dospelého, aby odstrihol retiazky (nožnicami alebo kliešťami) a vytvoril náramok, ktorého dĺžka zodpovedá 

obvodu vášho zápästia. 

8-Roztvorte dva zlaté krúžky a pripevnite ich na jednotlivé zovreté spony. Ku každému krúžku pripojte retiazku a potom ich 

zatvorte. 

9-Otvorte ďalší krúžok a pripevnite ho na koniec retiazky. Pridajte zapínanie na karabínku a krúžok zatvorte. 

 

Tu je posledný vzor diagonálneho náramku, ktorý si môžete vyskúšať vyrobiť len na základe vzoru na pletenie. 

 

NÁRAMOK č.4 (str.17-18) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-Vezmite 7 prameňov, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. 

2-Umiestnite nite v poradí znázornenom na obrázku. 

3- Postupujte podľa schémy pletenia vpravo. Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mat požadovanú 

dĺžku. 

4 - Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú 

niť. 

 

Náramky č. 5 a 6 sú vyrobené v tvare chevrónu. Tento vzor pletenia je trochu odlišný. 

 

NÁRAMOK č.5 (str.19-20) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1- Preložte 3 pramene na polovicu, urobte uzol vo výške 10 Cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. 

2- Umiestnite nite v poradí znázornenom na schéme. 

3- Postupujte podľa schémy pletenia vpravo. Nezabudnite, ze význam symbolov je na strane 5 (v originálnom návode). 

Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mat požadovanú dĺžku. 



4 - Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú 

nit. 

 

NÁRAMOK č.6 (str.21-22) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1- Preložte 5 prameňov na polovicu, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. 

2-Umiestnite nite v poradí znázornenom na schéme. 

3- Postupujte podľa schémy pletenia nižšie. Keď prídete k riadku B, namiesto uzlov s číslom 9 prevlečte jednotlivé zelené 

nite cez korálik. 

4 - Postupnosť vpravo opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mat požadovanú dĺžku. 

5 - Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú 

niť. 

Pri ďalšej úrovni náramkov nebudeme pracovať so schémou pletenia po riadkoch (A, B, C atď.), ale len s číslami uzlov. Je 

normálne, ak niektorý riadok nedokončíte úplne a necháte nitky čakať. 

 

NÁRAMOK č.7 (str.23-24) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-Vezmite 6 prameňov, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. Umiestnite nite v poradí 

znázornenom na obrázku. 

2 - Postupujte podľa nižšie uvedenej schémy pletenia, pričom dbajte na poradie uzlov a nepracujte rad za radom. 

3- Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mat požadovanú dĺžku. 

4 - Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú 

niť. 

5-Otvorte zlatý krúžok a vložte doň prívesok hviezdy. Krúžok pripevnite na ľubovoľné miesto na náramku a zatvorte ho. 

 

NÁRAMOK č.8 (str.25-26) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-Vezmite 7 prameňov, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. Umiestnite nite v poradí 

znázornenom na obrázku. 

2 - Postupujte podľa vpravo uvedenej schémy pletenia, pričom dbajte na poradie uzlov a nepracujte rad za radom. 

3 - Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mať požadovanú dĺžku. 

4 - Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú 

nit. 

 

NÁRAMOK č.9 (str.26-27) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-Vezmite 9 prameňov, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. Umiestnite nite v poradí 

znázornenom na obrázku. 

2 - Postupujte podla vpravo uvedenej schémy pletenia, pričom dbajte na poradie uzlov a nepracujte rad za radom. 

Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mat požadovanú dĺžku. 

3- Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú niť. 

 

NÁRAMOK č.10 (str.28) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-Vezmite 10 prameňov, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. Umiestnite nite v poradí 

znázornenom na obrázku. 

2- Postupujte podľa vpravo uvedenej schémy pletenia, pričom dbajte na poradie uzlov a nepracujte rad za radom. 

Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mat požadovanú dĺžku. 

3- Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú 

niť. 

 

NÁRAMOK č.11 (str.29-30) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Tento náramok je náročnejší na pletenie, pretože strieborná niť je tuhšia ako ostatné. Neponáhľajte sa. Uzly utiahnite 

dostatočne, aby sa pri pletení nerozmotávali, ale nie príliš pevne. Ak sa uzol skrúti, čo znamená, že je viditeľná sekundárna 

niť, rozviažte ho a prerobte. 

1- Vezmite 8 prameňov, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. Umiestnite nite v poradí 

znázornenom na obrázku. 

2- Postupujte podľa vpravo uvedenej schémy pletenia, pričom dbajte na poradie uzlov a nepracujte rad za radom. 

Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mat požadovanú dĺžku. 

3- Rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite ho uzlom. Odstrihnite prebytočnú 

niť. 



4-Otvorte krúžok a vložte prívesok s lístkom. Krúžok pripevnite na ľubovoľné miesto na náramku a zatvorte ho. 

 

NÁRAMOK č.12 (str.31-33) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Tento náramok je náročnejší na pletenie, pretože zlatá niť ie tuhšia ako ostatné. Neponáhľajte sa. Uzly utiahnite 

dostatočne, aby sa pri pletení nerozmotávali, ale nie príliš pevne. Ak sa uzol skrúti, čo znamená, že je viditeľná sekundárna 

niť, rozviažte ho a prerobte. 

1- Vezmite 9 prameňov, urobte uzol vo výške 10 cm a pripevnite ich na kartu na pletenie. Umiestnite nite v poradí 

znázornenom na obrázku. 

2 - Postupujte podľa vpravo uvedenej schémy pletenia, pričom dbajte na poradie uzlov a nepracujte rad za radom. 

3 - Postupnosť opakujte toľkokrát, kým náramok nebude mať dĺžku 15 cm. Nite odstrihnite tak, aby zostalo 10 cm 

nezapletených nití. 

4 - Na zadnú stranu náramku naneste lepidlo. Nalepte pletený náramok na zlatý kovový náramok a uistite sa, že je 

umiestnený v strede. 

5-Na každom konci pleteného náramku rozdeľte pramene na dve časti a prevlečte ich cez dierky. 

6 - Na zadnej strane kovového náramku vytvorte uzly na oboch skupinách nití. To isté urobte aj na druhom konci náramku. 

Prebytočnú niť odstrihnite. 

7- Pridajte kvapku lepidla na každý uzol. 

 

NÁRAMOK č.13 (str.34-35) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1- Nite preložte na polovicu a zaviažte uzol vo vzdialenosti 10 cm. 

2- Nite umiestnite a presúvajte tak, ako je to znázornené na obrázku. 

3-Otočte kolieskom trochu doľava. 

4- Presuňte nite tak, ako je to znázornené na obrázku. 

5- Pokračujte, kým nedosiahnete požadovanú dĺžku. 

6 - Odstráňte nite z penového kolieska, rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite 

uzlom. Prebytočnú nit odstrihnite. 

 

NÁRAMOK č.14 (str.36-37) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1- Nite preložte na polovicu a zaviažte uzol vo vzdialenosti 10 cm. 

2- Nite umiestnite a presúvajte tak, ako je to znázornené na obrázku. 

3-Otočte kolieskom trochu doľava. 

4- Presuňte nite tak, ako je to znázornené na obrázku. 

5- Pokračujte, kým nedosiahnete požadovanú dĺžku. 

6-Odstráňte nite z penového kolieska, rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku. 

7- Pomocou kovového drôtiku pridajte na každú stranu zlatý korálik. Navliekajte ich v samostatných skupinách, aby neboli 

príliš hrubé. Za každým korálikom urobte uzol a odstrihnite prebytočnú nit. 

 

NÁRAMOK č.15 (str.38-39) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1- Nite preložte na polovicu a zaviažte uzol vo vzdialenosti 10 cm. 

2- Nite umiestníte a presúvajte tak, ako je to znázornené na obrázku. 

3-Presuňte všetky nite o jeden zárez doprava, aby ste sa vrátili do východiskovej polohy. 

4- Opakujte kroky 2 a 3, kým nedosiahnete požadovanú dĺžku. 

5-Odstráňte nite z penového kolieska, rozviažte prvý uzol a upleťte 6 cm dlhý vrkoč na každej strane náramku a ukončite 

uzlom. Prebytočnú niť odstrihnite. 

 


