
BUKI - Make up Techniky líčenia 5425 

Tento a originálny návod si ponechajte pre budúce použitie, obsahuje dôležité informácie. 

Vhodné pre deti od 7 rokov. 

Upozornenie! 

Nevhodné pre deti do 3 rokov kvôli malým častiam, ktoré môžu prehltnúť. Nebezpečenstvo udusenia. 

Používať len pod priamym dohľadom dospelej osoby. Prítomnosť funkčných ostrých hrotov a hrán. 

Horľavé! Nepoužívajte ani neskladujte v blízkosti tepla alebo otvoreného ohňa. Farby a obsah sa môžu mierne líšiť. 

Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

 

OBSAH SADY (str.2) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-4 laky na nechty, 2 -2 palety očných tieňov, 3 -1 paleta púdrov, 4 - 3 rúže na pery, 5 - 3 lesky na pery, 6-2 štetce 

7-1 pilník na nechty, 8-3 drievka na zatlačenie nechtovej kožtičky, 9 - 1 nástroj na bodky na nechty, 10 - inštrukčný 

list s tipmi a technikami aplikácie 

 

LAK NA NECHTY (str.3) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

RUŽOVÝ 

Zloženie: Butylacetát, etylacetát, nitrocelulóza, kopolymér kyseliny adipovej/neopentylglykol/anhydrid kyseliny trimelitovej, 

acetyl tributylcitrát, izopropylalkohol, akrylátový kopolymér, stearalkoniumhektorit, benzofenón-l, oxid kremičitý, kyselina 

fosforečná, styrén/akrylát, CI 19140, CI 15850, CI 77499,CI77891 

 

MODRÝ 

Zloženie: Butylacetát, etylacetát, nitrocelulóza, kopolymér kyseliny adipovey/neopentylglykol/anhydrid kyseliny trimelitovej, 

acetyltributylcitrát, izopropylalkohol, akrylátový kopolymér, stearalkoniumhektorit, benzofenón-l, oxid kremičitý, kyselina 

fosforečná, styrén/akrylát, CI 19140, CI 15880, CI 77891, 

CI 77510 

 

ŽLTÝ 

Zloženie: Butylacetát, etylacetát, nitrocelulóza, kopolymér kyseliny adipovej/neopentylglykol/anhydrid kyseliny trimelitovej, 

acetyltributylcitrát, izopropylalkohol, akrylátový kopolymér, stearalkoniumhektorit, benzofenón-1, oxid kremičitý, kyselina 

fosforečná, styrén/a krylát,, CI 19140, CI 77891, CI 77510 

 

PRIESVITNÝ 

Zloženie: Etylacetát, butylacetát, nitrocelulóza, kopolymér kyseliny adipovej/neopèntylglykol/anhydrid kyseliny trimelitovej, 

acetyltributylcitrát, İzopropylalkohol, N-butylalkohol, benzofenón-1, polyvinylbutyral,CI 60725 

 

PALETA PÚDROV (str.3) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Zloženie: sľuda, syntetický fluorflogopit, polyetylén, magnéziumstearát, etylhexylpalmitát, minerálny olej (parafín 

Liquidum), metylmetakrylátový krosspolymér, Zea Mays (kukuričný) škrob, dimetikón, fenoxyetanol, kaprylylglykol, tokoferyl 

-acetát, polyetylén -acetát, Kyselina izostearová, polyglyceryl-3 polyricinoleát. 

Môže obsahovať: CI 75470, CI 77891, Mica, Cl 19140, CI 15850, CI 16035, Synthetic Fluorphlogopite. 

 

OČNÉ TIENE (str.4) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

1-Zloženie: sľuda, syntetický fluorflogopit, etylhexylpalmitát, parafínové kvapaliny, polyetylén, stearát horečnatý, dimetikón, 

metylmetakrylátový krosspolymér, fenoxyetanol, škrob Zea Mays (kukuričný) škrob, kaprylylglykol, etylhexylglycerin, 

izoxycyklohexylacetát Polyglyceryl-3 Polyricinoleate. MAY OBSAHUJE: Sľuda, Cl 77891, syntetický fluorflogopit, CI 77491, CI 

19140, CI 42090, CI 77266, oxid cínu, Cl 75470. 

 

2 -Zloženie: Sľuda, syntetický fluórflogopit, etylhexylpalmitát, minerálny olej (parafinové tekuté), polyetylén, stearát 

horečnatý, dimetikón, metylmetakrylátový krosspolymér, fenoxyetanol, kaprylylglykol, tokoferylacetát, Zea mays (izotearin) 

izopropyl, škrob, leecit Kyselina, polyglyceryl-3 polyricinoleát. MÔŽE OBSAHOVAŤ: syntetický fluorflogopit, CI 77891, sľuda, 

polyetyléntereftalát, Cl77007, CI 16035, CI 77499, CI42090, CI77492, polymetylmetakrylát, CI 75470, oxid cínu. 

 

RÚŽE NA PERY (str.4) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

ČERVENÝ - Zloženie: Etylhexylpalmitát, polybutén, ceresin, triglycerid kaprylu/kapry, včelí vosk (Cera Alba), 

tridecyltrimellitá,, kyselina izostearová, syntetický vosk, fenoxyetanol, tokoferyl-acetát, etylhexylglycerin, kaprylylglykol, 



letyl-GEG/Cetyl PEG/ Kyselina polyhydroxystearová, izopropyimyristát, polyglyceryl-3 polyricinoleát, diizostearylmaleinát, 

sorbitan-sekvioleát, CI 15850, CI 778913,2 g 12M 

 

2030C - Zloženie: Etylhexylpalmitát, polybutén, ceresin, triglycerid kapry/kapri, včelí vosk (Cera Alba), tridecyitrimellitát, 

kyselina izostearová, syntetický vosk, fenoxvetanol, tokoferyl-acetát, etylhexylglycerin, kaprylylglykol, polyetyl-PEG/PP 

Kyselina, izopropyimyristát, polyglyceryl-3 polyricinoleát, dizostearylmaleát, sorbitan sekvioleát, Cl 77491, CI 77891, CI 

15850 

 

197C - Zloženie: Etylhexylpalmitát, polybutén, ceresín, triglycerid kapry/kapri, vel vosk (Cera Alba), tridecyitrimelitát, 

kyselina izostearová, syntetický vosk, fenowetanol, tokoferyl-acetát, etylhexylglycerín, kaprylylelykol, polyetyl-PEG/ PP 

Kyselina, izopropyimyristát, polyglyceryl-3 polyricinoleát, dizostearyimaleát, sorbitan sekvioleát, Cl 15850, CI 77491, CI 

77891 

 

LESKY NA PERY (str.4) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

TRANSPARENTNÝ 

Zloženie: Elhexlpalmitát, polybutén, triglycerid kapryl/kaprí, hydrogėnovany tyrenyizoprénový kopolymér, dimetylsilylát 

oxidu kremičitého, Dolvetvléntereftalát, sorbitan -sekvioleát, polymetylmetakrylát, fenoxyetanol, tokoferyl -acetát. etlke 

 

ČERVENÝ 

Zloženie: Etylhexylpalmitát, polybutén, triglycerid kapryl/kapri, hydrogénovaný styrén/lzoprén ový kopolymér, dimetylsitylát 

krermičitý, sorbitan -sekvioleát, fenoxyetanol, tokoferylacetát, etylhexylglycerin, kaprylylglykol, dizostearylmaleinát, CI 15 

 

500C 

Zloženie: Ftylbewlpalmit át, polybutén, kapryl/kaprylový triglycerid, hydrogénovaný st yrén/zoprénový kopolymér, 

dimetylsilylát oxidu kremičitého, sorbitan sekvioleát, fenoxyetanol, tokoferyl -acetát, etylhexylglycerin, kaprylylglykol, 

dizostearylmaleinát, CI 7749 

 

ZLOŽENIE (str.6) Tabuľka v originálnom návode. 

 

UPOZORNENIE (str.7) 

UPOZORNENIE PRE CITLIVÚ POKOŽKU: AK NA KOŽI VAŠEHO DIEŤAŤA POZORUJETE ZAČERVENENIE ALEBO 

PODRÁŽDENIE, PRERUŠTE IHNEĎ POUŽÍVANIE VÝROBKU A KONZULTUJTE S DERMATOLÓGOM. 

HORĽAVÉ: NEPOUŽÍVAJTE ANI NESKLADUJTE V BLÍZKOSTI TEPLA ALEBO OTVORENÉHO OHŇA. 

Upozornenie. Na použitie pod dohľadom dospelej osoby. Uchovávajte mimo dosahu malých detí a zvierat. 

 

PRÍPRAVA (str.8) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Pred začatím líčenia sa uistite, že máte všetko po hodine nastavené. Vyberte si svetlé miesto a zrkadlo postavte na 

stabilný povrch. Nastavte uhol stredového zrkadla tak, aby vaša tvár bola v strede. Položte si lakte na stôl, aby ste 

mali ruky stabilné a zabezpečili kontrolovaný pohyb. 

 

PRÍSLUŠENSTVO (str.9) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

ŠTETCE 

V tejto súprave sú 2 štetce. Väčší je na nanášanie púdru a menší na nanášanie očných tieňov. 

Raz za čas umyte štetce šampónom. Nikdy nepoužívajte fén na vlasy a nepoužívajte ich mokré! 

 

ANALÝZA TVÁRE (str.10-12) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Odfajknite pod prvkami (v originálnom návode), ktoré zodpovedajú: 

TVAR TVÁRE 

Oválna alebo podlhovastá tvár je dlhšia ako široká a brada je mierne zaoblená. Brada podlhovastej tváre je 

špicatejšia. 

Štvorcová tvár je rovnako široká ako dlhá. Okraje sú hranaté. 

Trojuholníková tvár môže mat špičku v hornej alebo dolnej časti. Ak je špic v dolnej časti, horná časť tváre je širšia 

ako spodná. Brada je špicatá a čelo pomerne široké. 

Okrúhla tvár je rovnako široká ako dlhá. Čeľusť je malá a zaoblená. Čeľusť nie je hranatá. 

Obdĺžniková tvár je podobná štvorcovej, ale je dlhšia. Čeľusť je hranatá. 

Ak sa vám zdá ťažké určiť tvar vašej tváre, požiadajte o pomoc kamarátku alebo dospelého. 



 

FARBA VLASOV (str.13) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

- Blondínka 

- Červenovláska 

- Hnedovláska 

- Brunetka 

 

FARBA PLETI (str.14-15) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Ak chcete určiť odtieň svojej tváre, postavte sa k oknu a pozrite sa na žilky na zápästí: 

- ak sú modrofialové, váš odtieň je ružový 

- ak sú žltozelené, váš odtieň je žitý 

- ak sú modré aj zelené, váš odtieň je neutrálny 

TÓN PLETI: 

- Bledá pleť 

- Stredne tmavá pleť 

- Matná pleť 

- Tmavá pleť 

ODTIEŇ PLETI: 

- Ružová pleť 

-ŽItá pleť 

- Neutrálna pleť 

 

FARBA OCI (str.16) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

 

STAROSTLIVOSŤO TVÁR (str.16-17) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Ešte pred začatím líčenia je dôležité starať sa o pleť. Nezabudnite ju hydratovať krémom a chrániť pred slnkom. Z 

času na čas a pred nanesením make-upu si môžete dopriať aj relaxačnú masáž. 

1- Položte si ruky na spodnú časť tváre. 

2 - Pohybujte sa smerom nahor k ušiam a vyvíjajte mierny tlak. 

3 - Tento pohyb zopakujte 4-5-krát. 

PÚDER NA TVÁR (str.18-21) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Púder na tvár sa niekedy nazýva aj tvárenka. Púdre existujú vo forme krému aj vo forme prášku. Púder sa nanáša na 

líca, aby rozjasnil pleť a dodal tvári jas. 

V ZÁVISLOSTI OD VAŠEJ POKOŽKY 

Pre bledú pleť zvoľte ružový púder. 

Pre stredne tmavú pleť použite mierne tmavší ružový púder. Vyskúšajte rôzne farby, pretože pleť je naozaj 

neutrálna. 

Pre tmavú pleť zvoľte oranžovejší púder. 

APLIKÁCIA PÚDRU 

Púder sa nanáša rôzne v závislosti od tvaru tváre. Na správne rozotretie púdru sa používa veľký štetec. 

Pri okrúhlych tvárach začnite od lícnej kosti a púder rozotrite smerom k spánkom (na okraji očí). 

Pri hranatých alebo obdĺžnikových tvárach sa púder nanáša od stredu tváre smerom k ušiam. 

Pri trojuholníkových tvárach naneste púder pod lícne kosti a rozotrite ho smerom k bokom tváre. 

Pri podlhovastých tvárach naneste púder Vodorovne a rozotrite ho smerom k ušiam. 

Oválne tváre sú štandardom, pokiaľ ide o make-up. Púder preto naneste len na lícne kosti a mierne ho rozotrite. 

OČNÉ TIENE (str.22-26) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Líčenie očí je veľmi dôležité. Práškové očné tiene sa nanášajú najľahšie. Výber farby je nevyhnutný na zvýraznenie oči 

a definovanie vášho výrazu. Na každé líčenie si vyberte 2 farby: jednu svetlú na rozjasnenie a jednu tmavšiu na 

predĺženie a zväčšenie, podľa toho, čo sa k očiam hodí. 

V ZÁVISLOSTI OD OČÍ 

Farbu očných tieňov si vyberte podľa svojej pleti a najmä podľa farby očí. Potom si vyberte doplnkovú farbu, t. j. 

farbu z opačnej strany farebného kruhu. K hnedým očiam možno použiť akékoľvek farby, hoci sa odporúča modrá. 

Neutrálne farby, ako je béžová, slonovinová a svetlohnedá, môžete použiť pre všetky farby očí. 

Zachovajte vkus a rešpektujte farbu svojej pleti. Ak máte chladnú farbu pleti, vyberte si teplé farby. Ak máte teplú 

farbu pleti, vyberte si studené farby. A napokon, ak je vaša pleť neutrálna, môžete nosiť takmer všetky farby, ale 

najprv ich vyskúšajte! 



Obrázok str.24: horná šípka - teplé farby, dolná šípka -studené farby 

Existuje aj niekoľko špecifík, ak máte ázijskú, indickú alebo čiernu pleť (str.25). 

Obrázok č.1: ázijská pleť 

Obrázok č.2: indická pleť 

Obrázok č.3: čierna pleť 

APLIKÁCIA OČNÝCH TIEŇOV 

1- Pomocou plochého štetca naneste svetlú farbu na celé viečko. 

2- Rozotrite farbu od rias až po záhyb viečka. 

3-Tmavšiu farbu naneste do vonkajšieho kútika oka. Rozotrite štetcom. 

4- Jemne prejdite prstom, aby ste dokončili miešanie oboch odtieňov. 

 

RÚŽ NA PERY (str.27-30) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Rúž rozjasňuje pleť a dodáva tvári jas. Je dôležité vybrať si správnu farbu. Existuje niekoľko typov rúžov: dlhotrvajúci 

matný, lesklý na zväčšenie objemu, saténový na dobré krytie. 

V ZÁVISLOSTI OD FARBY 

Ak si chcete vybrať rúž, musíte najprv určiť prirodzenú farbu svojich pier. Túto prirodzenú farbu môžete nosiť každý 

deň. Tu je tabuľka farieb (str.28 v originálnom návode): 

Rúž si môžete vybrať aj podľa farby pleti (obrázky str.29 v originálnom návode). 

APLIKÁCIA RÚŽU 

Začnite nanesením rúžu na hornú peru a potom na spodnú peru. 

Nanášajte od stredu pery smerom von. 

 

LESK NA PERY (str.31 -32) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Lesk na pery dodáva perám lesk a robí ich plnšími. Existuje niekoľko rôznych verzií: priehľadný, ktorý dodá perám 

lesk a farebný, ktorý pery mierne zafarbí. Lesk budete musieť počas dňa niekoľkokrát naniesť znova. 

APLIKÁCIA LESKU 

Nenanášajte príliš veľa lesku, pretože nebude vyzerať prirodzene, a teda ani pekne! Lesk nanášajte priloženým 

štetcom alebo prstom. 

Začnite nanesením lesku na hornú peru a potom na spodnú peru. Nanášajte lesk od stredu pery smerom von. 

Utrite kútiky úst, aby ste odstránili prebytok lesku. 

LAK NA NECHTY (str.33-37) Sledujte ilustrácie v originálnom návode. 

Lak na nechty sa používa na nechty na rukách alebo nohách na dotvorenie make-upu. Farba laku môže ladiť s líčením 

tváre alebo oblečením. Priehľadný lak sa zvyčajne používa na fixáciu a ochranu farebného laku. Pred nanesením laku  

na nechty si pozrite tieto doplnky, ktoré sa vám budú veľmi hodiť. 

DRIEVKA NA ZATLAČENIE NECHTOVEJ KOŽTIČKY 

Tieto malé drievka sa používajú na zatlačenie kože okolo nechtov. K dispozícii sú dva hroty v závislosti od veľkosti a 

polohy kože. 

PILNÍK NA NECHTY 

1 - Dôkladne si umyte ruky vodou a mydlom a potom ich osušte. 

2- Položte pilník rovnobežne s okrajom nechtu. 

3-Okraj nechtu opilujte smerom k stredu. 

4-Opilujte špičku nechtu. 

5- Nakoniec opilujte druhú stranu nechtu. 

APLIKÁCIA LAKU NA NECHTY 

Teraz, keď ste si pripravili nechty, môžete ich nalakovať. Nájdite si pohodlné miesto a chráňte stôl, na ktorom 

plánujete pracovať, aby ste si ho nezašpinili. Ak chcete odstrániť predošlý lak, požiadajte rodičov o nejaký odlakovač 

na nechty. 

1- Do stredu nechtu umiestnite kvapku laku. 

2- Vytiahnite smerom ku kožtičke a pokračujte k špičke nechtu. 

3- Vráťte sa k začiatku nechtu a nalakujte jednu stranu. To isté urobte aj na druhej strane nechtu. 

4- Nechajte úplne zaschnúť a potom naneste druhú Vrstvu. Nechajte zaschnúť približne 20 minút. Ak chcete farbu 

ochrániť, môžete naniesť vrstvu priehľadného laku. 

Ak chcete, aby vám lak rýchlejšie zaschol, vložte nechty do ľadovej vody! 

NÁSTROJ NA BODKY NA NECHTY 

Pomocou tohto nástroja môžete lakovať bodky na nechty. Nástroj má dva hroty na vytváranie menších alebo väčšich 

bodiek podľa vašich preferencií. 



1- Naneste farebný lak na nechty, ako je vysvetlené na stranách 35 a 36v originálnom návode. Nechajte úplne 

zaschnúť. 

2-Vyberte si špičku nástroja na bodkovanie a ponorte ju do inej farby laku. 

3- Jemným dotykom špičky na nechtoch vytvorte bodky, Nechajte zaschnúť. Potom môžete naniesť vrstvu 

priehradného laku na ochranu manikúry. 

LÍČENIE OČÍ (str.38-39) 

Tu nájdete niekoľko príkladov líčenia očí. Nechajte sa inšpirovať a vytvorte si vlastné! 


