BUKI - Make up Techniky liceni 5425

Tento a originalni navod si ponechte pro budouci poutziti, obsahuje dileZité informace.

Vhodné pro déti od 7 let.

Upozornéni!

Nevhodné pro déti do 3 let kvlli malym ¢astem, které mohou spolknout. Nebezpedi uduseni.

Pouzivat pouze pod pfimym dohledem dospélé osoby. Pfitomnost funkénich ostrych hrotl a hran.

Hoflavé! Nepouzivejte ani neskladujte v blizkosti tepla nebo otevieného ohné. Barvy a obsah se mohou mirné lisit.
Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

OBSAH SADY (str. 2) Sledujte ilustrace v origindInim navodu.

1 - 4 laky na nehty, 2 - 2 palety o¢nich stind, 3 - 1 paleta pudr(, 4 - 3 rténky na rty, 5 - 3 lesky na rty, 6 - 2 Stétce

7 - 1 pilnik na nehty, 8 - 3 dfivka na zatlaceni nehtové kidZicky, 9 - 1 nastroj na tec¢ky na nehty, 10 - ndvod s tipy a technikami
aplikace

LAK NA NEHTY (str. 3) Sledujte ilustrace v origindlnim ndvodu.

ROZovY

SloZeni: Butylacetdt, ethylacetdt, nitroceluldza, kopolymer kyseliny adipové / neopentylglykol / anhydrid kyseliny
trimellitové, acetyl tributyl citrat, isopropylalkohol, akrylatovy kopolymer, stearalkonium hectorite, benzofenon -I, oxid
kremicity, kyselina fosforecn4, styren / akrylat, Cl 19140, Cl 15850, Cl 77499, Cl 77891

MODRY

SloZeni: Butylacetdt, ethylacetdt, nitroceluldza, kopolymer kyseliny adipové / neopentylglykol / anhydrid kyseliny
trimellitové, acetyl tributyl citrat, isopropylalkohol, akrylatovy kopolymer, stearalkonium hectorite, benzofenon -I, oxid
kfemicity, kyselina fosforecn4, styren / akrylat, Cl 19140, Cl 15880, Cl 77891, Cl 77510

LTy

SloZeni: Butylacetat, ethylacetat, nitroceluléza, kopolymer kyseliny adipové / neopentylglykol / anhydrid kyseliny
trimellitové, acetyl tributyl citrat, isopropylalkohol, akrylatovy kopolymer, stearalkonium hectorite, benzofenon -1, oxid
kfemicity, kyselina fosfore¢nd, styren /akrylat, Cl 19140, Cl 77891, Cl 77510

PRUSVITNY
SloZeni: ethylacetat, butylacetat, nitroceluléza, kopolymer kyseliny adipové / neopentylglykol / anhydrid kyseliny
trimellitové, acetyl tributyl citrat, isopropylalkohol, N- butyl alcohol, benzofenon-1, polyvinyl butyral

PALETA PUDRU (str. 3) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

SloZeni: slida, synteticky fluoro flogopit, polyethylen, magnesium-stearat, ethylhexylpalmitat, mineralni olej (parafin
Liquidum ), metylmetakrylatovy krosspolymer, Zea Mays (kukufticny) skrob, dimetikon, fenoxyethanol, kaprylylglykol,
tokoferyl-acetdt, polyethylen-acetat, kyselina stearova, polyglyceryl-3 polyricinoleate.

Muze obsahovat: Cl 75470, Cl 77891, Mica, Cl 19140, Cl 15850, Cl 16035, Synthetic Fluorphlogopite.

OCNI STINY (str. 4) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

1 - SlozZeni: slida, synteticky fluoro flogopit, ethylhexyl palmitat, parafinové kapaliny, polyethylen, stearat horecnaty,
dimetikon, methyl metakrylatovy krospolymer, fenoxyethanol, skrob Zea Mays (kukuri¢ny) Skrob, kaprylylglykol,
ethylhexylglycerin, isox cyklohexylacetat, Polyglyceryl-3, Polyricinoleate. M{Ze obsahovat: Slida, Cl 77891, synteticky fluoro
flogopit, Cl 77491, Cl 19140, Cl 42090, CI 77266, oxid cinu, Cl 75470.

2 - Slozeni: Slida, synteticky fluorflogopit, ethylhexylpalmitat, mineraini olej (parafinové tekuté), polyethylen, stearat
horecnaty, dimetikon, methyl-metakrylatovy krospolymer, fenoxyethanol, kaprylylglykol, tokoferylacetat, Zea mays
(izoterin) isopropyl, $krob, lecit Kyselina, polyglyceryl-3 polyricinoleate. MUZE OBSAHOVAT: synteticky fluoro flogopit, Cl
77891, slida, polyethylentereftalat, Cl 77007, Cl 16035, Cl 77499, Cl 42090, Cl 77492, polymetylmetakrylat Cl .

RTENKY NA RTY (str. 4) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

CERVENY - SloZeni: Etylhexylpalmitat, polybuten, ceresin, triglycerid kaprylu /kapry, véeli vosk (Cera Alba ), tridecyl trimellit,
kyselina izostearova, synteticky vosk, fenoxyethanol, tokoferyl-acetat, Cetyl PEG / Kyselina polyhydroxystearova,
isopropylmyristat, polyglyceryl-3 polyricinoleate, diisostearyl maleinat, sorbitan-sekvioleat, Cl 15850, Cl 778913,2 g 12M



2030C - SloZeni: Ethylhexyl Palmitét, polybuten, ceresin, triglycerid kapry/ kapri, v€eli vosk (Cera Alba ), tridecyitrimellitat,
kyselina izostearova, synteticky vosk, fenoxvetanol, tokoferyl - acetat, ethylhexylglycerin yimyristat, polyglyceryl -3
polyricinoleate, diisostearyl maleat, sorbitan sekvioleat, Cl 77491, Cl 77891, Cl 15850

197C - SloZeni: Ethylhexyl Palmitat, polybuten, ceresin, triglycerid kapry/ kapri, vel vosk (Cera Alba ), tridecyitrimelitat,
kyselina izostearova, synteticky vosk, fenowetanol, tokoferyl - acetat, ethyl kyselina, isopropylmyristat, polyglyceryl -3
polyricinoleat, disostearyimaleat, sorbitan sekvioleat, Cl 15850, Cl 77491, Cl 77891

LESKY NA RTY (str.4) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

TRANSPARENTNI

SloZeni: Ethylhexyl Palmitat, polybuten, triglycerid kapryl /kapfi, hydrogénovany tyreny izoprenovy kopolymer,
dimethylsilylat oxidu kfemicitého, Dolvetviéntereftalat, sorbitan - sekvioleat, polymetylmetakrylat, fenoxyetanol, tokoferyl -
acetat, etlke

CERVENY

SloZeni: Ethylhexyl Palmitat, polybuten, triglycerid kapryl / kapri, hydrogenovany styren / izoprenovy kopolymer,
dimethylsilylat kfemicity, sorbitan - sekvioleat, fenoxyethanol, tokoferylacetat, ethylhexylglycerin, kaprylylglykol,
diisostearyl maleinat, CI 15

500C

SloZeni: Ethylhexyl Palmitat, polybuten, kapryl / kaprylovy triglycerid, hydrogenovany styren / izoprenovy kopolymer,
dimethylsilyl oxidu kfemicitého, sorbitan sekvioledt, fenoxyethanol, tokoferyl-acetat, ethylhexylglycerin, kaprylylglykol,
diisostearyl maleinat, Cl 7749

SLOZENI (str. 6) Tabulka v originalnim navodu.

UPOZORNENI (str. 7)

UPOZORNENI PRO CITLIVOU POKOZKU: POKUD NA KUZI VASEHO DITETE POZORUJETE ZCERVENAN{ NEBO
PODRAZDENI, PRERUSTE IHNED POUZ{VAN| VYROBKU A KONZULTUJTE S DERMATOLOGEM.

HORLAVE: NEPOUZIVEJTE ANI NESKLADUJTE V BLiZKOSTI TEPLA NEBO OTEVRENEHO OHNE.

Upozornéni. K pouZiti pod dohledem dospélé osoby. Uchovavejte mimo dosah malych déti a zvirat.

PRIPRAVA (str. 8) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

Pfed zahajenim liceni se ujistéte, Ze mate vSe pékné pfipraveno. Vyberte si svétlé misto a zrcadlo postavte na
stabilni povrch. Nastavte Uhel stfedového zrcadla tak, aby vas oblicej byl uprostred. PoloZte si lokty na stll, abyste
mély ruce stabilni a zajistily kontrolovany pohyb.

PRISLUSENSTViI (str. 9) Sledujte ilustrace v origindlnim navodu.

Stétce

V této soupravé jsou 2 Stétce. Vétsi je pro nanaseni pudru a mensi pro nanaseni ocnich stind.
Jednou za ¢as omyjte stétce Samponem. Nikdy nepouzivejte fén na vlasy a nepouzivejte je mokré!

ANALYZA TVARE (str. 10-12) Sledujte ilustrace v origindlnim navodu.

Zaskrtnéte pod prvky (v origindlnim ndvodu), které odpovidaji:

TVAR TVARE

Ovalny nebo podlouhly oblicej je delsi nez Siroky a brada je mirné zaoblena. Brada podlouhlého obliceje je
Spicatéjsi.

Ctvercova tvar je stejné $iroka jako dlouha. Okraje jsou hranaté.

Trojuhelnikovy obli¢ej mGze mit Spicku v horni nebo dolni ¢asti. Pokud je $pic v dolni ¢asti, horni ¢ast obliceje je Sirsi
jako spodni. Brada je Spicata a ¢elo pomérné Siroké.

Kulaty obli¢ej je stejné Siroky tak dlouhy. Celist je mald a zaoblena. Celist neni hranata.

ObdélInikova tvar je podobna ¢tvercové, ale je delsi. Celist je hranata.

Pokud se vam zda obtizné urcit tvar vaseho obliceje, pozadejte o pomoc kamaradku nebo dospélého.

BARVA VLASU (str. 13) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.
- Blondynka



-Zrzava
- Hnédovlaska
- Brunetka

BARVA PLETI (str. 14-15) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.
Chcete-li urcit odstin svého obli¢eje, postavte se k oknu a podivejte se na Zilky na zapésti:
- pokud jsou modrofialové, vas odstin je rdZovy

- pokud jsou Zlutozelené, vas odstin je Zluty

- pokud jsou modré i zelené, vas odstin je neutralni

TON PLETI:

- Svétla plet

- Stfedné tmava plet

- Matna plet

- Tmava plet

ODSTIN PLETI:

- RUzZova plet

- ZIta plet

- Neutralni plet

BARVA OCi (str. 16) Sledujte ilustrace v origindlnim navodu.

PECE O TVAR (str. 16-17) Sledujte ilustrace v origindlnim navodu.

Jesté pred zahajenim liceni je dllezité pecovat o plet. Nezapomerite ji hydratovat krémem a chranit pfed sluncem. Z
Casu na Cas a pred nanesenim make-upu si mliZzete doprat také relaxacni masaz.

1 - PoloZte si ruce na spodni ¢ast obliceje.

2 - Pohybujte se smérem nahoru k usim a vyvijejte mirny tlak.

3 - Tento pohyb zopakujte 4-5 krat.

PUDR NA TVAR (str. 18-21) Sledujte ilustrace v origindlnim navodu.

Pudr na oblic¢ej se nékdy nazyva také tvarenka. Pudry existuji ve formé krému i ve formé prasku. Pudr se nanasi na
tvare, aby rozjasnil plet a dodal tvafi jas.

V ZAVISLOSTI OD VASi POKOZKY

Pro svétlou plet zvolte rdzovy pudr.

Pro stfedné tmavou plet pouZijte mirné tmavé razovy pudr. Vyzkousejte rizné barvy, protoze plet je opravdu
neutralni.

Pro tmavou plet zvolte oranzovéjsi pudr.

APLIKACE PUDRU

Pudr se nanasi rlzné v zavislosti na tvaru obliceje. Ke spravnému roztirani pudru se pouZiva velky Stétec.

U kulatych tvari zacnéte od licni kosti a pudr rozetfete smérem ke spanklm (na okraji oci).

U hranatych nebo obdélnikovych tvari se pudr nandsi od stfedu obli¢eje smérem k usim.

U trojuhelnikovych tvari naneste pudr pod licni kosti a rozetrete jej smérem k bokdm obliceje.

U podlouhlych tvéfi naneste pudr vodorovné a rozetrete jej smérem k usim.

Ovalné tvare jsou standardem, pokud jde o make-up. Pudr proto naneste jen na licni kosti a mirné jej rozetrete.

OCNI STINY (str. 22-26) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

Liceni oci je velmi dileZité. Praskové ocni stiny se nandaseji snaze. Vybér barvy je nezbytny pro zvyraznéni odi

a definovani vaseho vyrazu. Pro kazdé liceni si vyberte 2 barvy: jednu svétlou pro rozjasnéni a jednu tmavsi pro
prodlouZeni a zvétSeni, podle toho, co se k o¢im hodi.

V ZAvISLOSTI 0D OCi

Barvu ocnich stin( si vyberte podle své pleti a zejména podle barvy oci. Potom si vyberte doplrikovou barvu, tj.
barvu z opacné strany barevného kruhu. K hnédym ocim Ize pouZit jakékoli barvy, prestoze se doporucuje modra.
Neutralni barvy, jako je béZova, slonovinova a svétle hnéda, mliZzete pouZit pro vSechny barvy odi.

Zachovejte vkus a respektujte barvu své pleti. Mate-li chladnou barvu pleti, vyberte si teplé barvy. Mate-li teplou
barvu pleti, vyberte si studené barvy. A koneéné, pokud je vase plet neutralni, mGZete nosit témér véechny barvy, ale
nejprve je vyzkousejte!

Obrazek str. 24: horni Sipka - teplé barvy, dolni Sipka - studené barvy



Existuje i nékolik specifik, pokud mate asijskou, indickou nebo éernou plet (str. 25).
Obrazek ¢.1: asijska plet

Obrazek ¢.2: indicka plet

Obrazek ¢.3: ¢erna plet

APLIKACE OCNICH STiNU

1 - Pomoci plochého 3tétce naneste svétlou barvu na celé vicko.

2 - Rozetrete barvu od fas az po zahyb vicka.

3 - Tmavsi barvu naneste do vnéjsiho koutku oka. Rozetrete Stétcem.

4 - Jemné prejedte prstem, abyste dokoncili michani obou odstind.

RTENKY NA RTY (str. 27-30) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

Rténka rozjasnuje plet a dodava tvafti jas. Je dileZité vybrat si spravnou barvu. Existuje nékolik typl rtének: dlouhotrvajici
matny, lesklé pro zvétSeni objemu, saténovy pro dobré kryti.

V ZAVISLOSTI OD BARVY

Chcete-li si vybrat rténku, musite nejprve urcit pfirozenou barvu svych rtli. Tuto prirozenou barvu mdZete nosit kazdy
den. Zde je tabulka barev (str. 28 v originalnim navodu):

Rténku si mUZete vybrat i podle barvy pleti (obrazky str. 29 v origindlnim navodu).

APLIKACE RTENKY

Zacnéte nanesenim rténky na horni ret a poté na spodni ret.

Nanasejte od stfedu rtu smérem ven.

LESK NA RTY (str. 31 -32) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

Lesk na rty dodava rtiim lesk a Cini je pInéjsimi. Existuje nékolik rdznych verzi: prihledny, ktery doda rtdm

lesk a barevny, ktery rty mirné zabarvi. Lesk budete muset béhem dne nékolikrat nanést znovu.

APLIKACE LESKU

Nenandasejte pfilis mnoho lesku, protoZze nebude vypadat pfirozené, a tedy ani hezky! Lesk nanasejte pfilozenym
Stétcem nebo prstem.

Zacnéte nanesenim lesku na horni ret a poté na spodni ret. Nanasejte lesk od stfedu rtu smérem ven.

Otrete koutky ust, abyste odstranili pfebytek lesku.

LAK NA NEHTY (str. 33-37) Sledujte ilustrace v originalnim navodu.

Lak na nehty se pouZiva na nehty na rukou nebo nohou k dotvoreni make-upu. Barva laku mze ladit s licenim
obliceje nebo oblecenim. Prihledny lak se obvykle pouZiva k fixaci a ochrané barevného laku. Pfed nanesenim laku
na nehty si prohlédnéte tyto doplriky, které se vdm budou velmi hodit.

DRIVKA NA ZATLACENi NEHTOVE KUZICKY

Tato mala drivka se pouZzivaji k zatlaceni kiZe kolem nehtd. K dispozici jsou dva hroty v zavislosti na velikosti a
polohy kize.

PILNiK NA NEHTY

1 - Dkladné si umyjte ruce vodou a mydlem a poté je osuste.

2 - Polozte pilnik rovnobézné s okrajem nehtu.

3 - Okraj nehtu opilujte smérem ke stfedu.

4 - Opilujte Spicku nehtu.

5 - Nakonec opilujte druhou stranu nehtu.

APLIKACE LAKU NA NEHTY

Nyni, kdy?Z jste si pfipravili nehty, mliZete je nalakovat. Najdéte si pohodIné misto a chrarite stll, na kterém
planujete pracovat, abyste si ho neuspinili. Chcete-li odstranit predchozi lak, pozadejte rodice o néjaky odlakovac
na nehty.

1 - Do stfedu nehtu umistéte kapku laku.

2 - Vytahnéte smérem ke klZi¢ce a pokracujte ke $pi¢ce nehtu.

3 - Vratte se k zac¢atku nehtu a nalakujte jednu stranu. TotéZ udélejte i na druhé strané nehtu.

4 - Nechte Uplné zaschnout a poté naneste druhou vrstvu. Nechte zaschnout pfiblizné 20 minut. Chcete-li barvu
ochrénit, mlzZete nanést vrstvu prihledného laku.

Chcete-li, aby vam lak rychleji zaschl, vlozte nehty do ledové vody!

NASTROJ NA TECKY NA NEHTY

Pomoci tohoto nastroje muizete lakovat tecky na nehty. Nastroj ma dva hroty pro vytvareni mensich nebo vétsich
tecek podle vasich preferenci.



1 - Naneste barevny lak na nehty, jak je vysvétleno na strandch 35 a 36 v origindlnim ndvodu. Nechte uplné

zaschnout.

2 - Vyberte si Spicku nastroje pro teckovani a ponorte ji do jiné barvy laku.

3 - Jemnym dotykem $picky na nehtech vytvorte tecky, Nechte zaschnout. Potom muzZete nanést vrstvu
prahledného laku na ochranu manikury.

LICENI OCi (str. 38-39)
Zde naleznete nékolik prikladl liceni oci. Nechte se inspirovat a vytvorte si vlastni!



